
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

  １ ２  

３ 憲法記念日 ４  みどりの日   

 

５  こどもの日   

 

６   振替休日 

 

７ 

 

８   

 

９ 

 

１０ 予約不要 

パネルジャムさん

の 

パネルシアター 

15：00～1５：30 

１１  

 

１２ 予約制 

ひよこちゃん 

あそぼう(０歳児) 

10:30～11:00  

１３ 予約制 

ベビーマッサージ 

 

10:３０～1１:００ 

１４  

 

１５ 

 

１６ 
おもちゃ病院 

受付時間 
13:00～1４:00 

  

１７   

 

 

１８ 予約不要 
アスレチック 

あそび 

１０:３０～１１:３０  

１９ 

 

２０ 予約不要 
こあらちゃん 

うさぎちゃん 

あそぼう(１・２歳児) 

10:30～11:00 

２１ 
 

２２ 予約不要 

おはなし会 

10:30～11:00 

２３ 

２４ ２５    

 

２６ 予約制 
５月生まれの 

お誕生会 

１０:３０～１１:００ 

２７  

 

２８ ２９ 予約制 

 

ベビトレヨガ 

10:３０～1１:００ 

３０ 予約制 

パパママ 

ほっとカフェ 

10:３０～1１:００ 

３１       

今月のイベント紹介 
パネルジャムさんのパネルシアター 

…ジャムさんが楽しいパネルシアターをしてくれます。 

予約なしで参加できます。 

ベビトレヨガ…2 歳までのお子さんとママが参加できます。 

お子さんとふれあい遊びをしながら身体をほぐして

いきましょう。 

ベビーマッサージ…首すわり後からから１歳頃までのお子さんと 

ママが参加できます。 

リラックス効果のあるマッサージを教えてくれます。 

パパママほっとカフェ…飲み物を飲みながら おしゃべりしながら 

親子で工作しませんか♪ 

 
 

 
共育プラザ平井では満 1歳から満 2歳 までのお子さんが利用できます。 

『総合支援システム』で認定申請と事前面談の予約をしてください。 

面談の時には印鑑をお持ちください。 

申請方法等の詳細は江戸川区ホームページをご確認ください。 

 

共育プラザ平井 

子育てひろば 
 

 

2026年

５月号〒132-0035 東京都江戸川区平井 7-21-6 （TEL）03-3618-4031 

開室時間 9:00～17:00 ／ 業務受託者 小学館集英社プロダクション 

イベントのご予約は子育てひろばまたは 

お電話（03-3618-4031／１７時まで） 

 

「子育てひろば」は０歳から就学前のお子さんとその保護者の方がご利用できます。 
小学生以上のお子さんは入室できません。 

5 月のわくわく工作は… 
「おはなばたけ」 

スタンプやお絵描きで自分だけの 

おはなばたけをつくろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

ひろばの職員に声をかけてください♪ 

親子でできる簡単な工作です。 

（材料が無くなり次第終了） 

 

 Instagram          X (旧 Twitter)         共育プラザ平井 

HP 

５月５日(火) 

１０時３０分から 

予約開始 

定員８組 

 

５月２２日（金） 

１０時３０分から 

予約開始 

定員 10 組 

 

５月６日（水） 

１０時３０分から 

予約開始 

定員７組 

 

開室しています 

５月 19 日（火） 

１０時３０分から 

予約開始 

定員 10 組 

 

５月２３日（土） 

１０時３０分から 

予約開始 

定員４組 

 


